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摘要：从人类所能感知的自然界之水的物理、化学特性出发，探讨古代中医学家是如何通过对自然

之水的认识来认识人体之水的，可以说中医传统理论对人体之水及人体“水家族”的认识是以对自

然界之水的认识为根基的。人类对自然界之水的流动性、润湿性、溶解性及其用途等相关知识的体

察，被中医学家成功地、隐喻或类比地用于人体生理功能、病理变化以及治疗的说明与解释，中医传

统理论是一种隐喻的真。本文试图证明的是在中医理论中存在一个以水为始源域的中医概念隐喻
认知系统，并将其勾勒出一个雏形。
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}，则经水沸溢；卒风！
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