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生命形式与人类情感的统一
———试论苏珊 ·朗格的艺术符号理论
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摘　要:由卡西尔所创立 ,苏珊·朗格所发展和完善的艺术符号论美学 ,把符号论建立在普遍的人性论基

础上 ,认为人具有先验的符号能力 , 提出 “艺术是人类情感符号形式的创造”这个命题 , 构建了自

己的艺术符号论的美学体系。文章侧重从艺术的生命形式和人类普遍情感的逻辑类似角度简要

讨论苏珊·朗格的艺术符号理论。
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一 、苏珊·朗格思想的源流

20世纪五六十年代 , 可谓是美学史上建造体系的年

代 , 流派纷呈 ,空前繁荣。许多美学家都试图以一个统一的

美学原则把艺术组织成为一个逻辑严密的体系。法国的哲

学家卡西尔创立的文化符号学得出一个创造性的结论:人

是制造符号的动物 , 人在面对世界的实践活动中是通过创

造符号来反应世界 , 解释世界 , 把握世界的。这种并非实体

存在的符号是一种思想 , 人 、符号 、文化是三位一体的。苏

珊·朗格在《情感与形式》里摈弃了卡西尔的外在的形式

的一面(科学 、历史 、宗教 、语言 、神话), 而仅仅以情感形式

为逻辑起点来阐明她的艺术理论。她的思想同时也吸收了

克罗齐和克林伍德的表现主义思想 , 柏格森的直觉主义思

想 , 荣格的精神分析学美学 , 贝尔和弗莱的艺术形式论思

想 , 巴恩施 “客观化情感”思想 , 以及存在主义美学和结构

主义美学的影响。

西方的学术界给予了朗格的艺术符号理论以很高的评

价。作为人本主义的美学的一支 , 苏珊· 朗格的思想在西

方美学史上占有不可或缺的一席之地。

二 、情感与形式:艺术的符号论求解

下面就将着重从人类情感和艺术生命形式角度求解朗

格艺术符号理论。

1.人类情感概念

艺术是情感的表现。 “一个舞蹈表现的是一种概念 , 是

标示感情 、情绪和其他主观经验产生和发展的概念 , 是再现

我们内心生活的统一性 、个别性和复杂性的概念。”在荣格

那里就提到个体无意识和集体无意识的问题 , 个体意识不

是纯个人的 , 人类世代相传的心理经验处于不断积累和创

造之中。积淀在每个人的意识深处 , 成为集体的 、普遍的 、

历史的无意识。艺术也应表现人类的精神和心灵:“作为一

个人 , 可以有一定的心情 、意志和个人的目的 , 可是作为一

个艺术家 , 他是一个更高意义上的人———他是一个集体的

人 , 一个具有人类无意识心理生活并使之具体化的人。”朗

格的思想很明显地受他的影响。

2.艺术作为一种生命形式所具有的特征

一个有机体所具有的最基本的生命活动包括同化作用

和新陈代谢活动。 “ `生命形式 ' 直接呈现了用以明晰表达

恒久形式的生命的本质———永不停息的变化 , 或持续不断

的过程” , “如果生命停止 , 它的形式即行解体———因为永

恒是一种变化形式。”作为有机的人 , 还具有一种集中表现

在情感 、情绪和其他感觉能力之上的生命活动。

感觉能力是生命机能的一个组成部分 , 生命本身就是

一种感觉能力。 “它们看上去就好像是生命湍流中最突出

的浪峰。因此 , 它们的基本形式也就是生命的形式 ,它们的

产生与消失也就是生命成长和死亡过程中所呈现出来的那

种形式。”一个艺术品要激发人们的美感就必须以情感的形

式展示出来 , 使自己作为一个生命活动的投影或符号呈现

出来 , 必须使自己成为一种与生命基本形式相类似的逻辑

形式。

一幅画 、一件雕塑 、一支曲调 , 它们在结构上与生命形

式具有一种同构性 , 具有一种 “活”的意味 , 它们表现了生

命———情感 、成长 、运动 、情绪和所有赋予生命存在特征的

东西。

(1)有机性。这种机能性有着难以形容的复杂性 、严密

性和深奥性 , 各部分相互联系 、相互依存 , 具有不可侵犯性。

“由于人是个生命体 ,所以我们的全部活动都以一种有机的

方式展开。情感和生理活动一样 , 都具有一种本质的新陈

代谢的形式。”当生命形式的这一特征投射到艺术品中时 ,

就产生了艺术的有机整体性。
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(2)动态性。任何有机体的生命活动都是持续不断的 ,

并且多种运动服从于整体的统一安排。生命形式的这种动

态特征在艺术中也有同样的表现。比如音乐 , “音乐是`有意

味的形式 ' ,它的意味就是符号的意味 ,是高度结合的感觉对

象的意味。音乐能够通过自己动态结构的特长 ,来表现生命

经验的形式, 情感、生命 、运动和情绪 ,组成了音乐的意义。”

(3)节奏性。朗格认为 , 当前一个事件的结尾构成了后

一个事件的开端时 , 节奏便产生了。音乐和舞蹈中的节拍 ,

诗文中的韵律等 , 节奏都明显存在。

(4)生长性。每一个生命体都有自己的生长 、发展和消

亡的过程。艺术也是一样 ,比如音乐 , 呈现 、展开 、回旋 、加

强 , 再比如戏剧 ,冲突的发展 、展开 、激化和解决 ,等等。

在朗格的理论中 , 艺术具有生命形式的意味 ,是因为它

和人的生命形式具有同构性 , 是一种逻辑形式上的一致性 ,

而非等同。在这一问题上 , 许多思想家都曾做过思考 , 比如

卡西尔曾强调神话中表现出来的强烈的生命意识和生命

感;席勒提出艺术具有映象生命的能力;柏格森 、克罗齐 、阿

恩海姆 、弗洛伊德 、荣格等人也将艺术与人的生命机能联系

起来。苏珊·朗格说到:“如果艺术是用一种独特的暗喻形

式来表现人类的意识的话 , 这种形式就必须与一个生命的

形式相类似……但是 ,与生命类似的事物也就不一定与生

命图示丝毫不差……我们所要比较的是由这些要素构成的

产品———表现性的形式或艺术品的特征与生命本身的特

征 , 是这两种特征之间的象征联系。”

3.情感与形式的统一

在情感与形式这样的两级中 , 对立与否定并存。情感

是自发性存在的 , 与随意性相联系但与形式无关 ,形式是与

拘泥 、规范 、对情感的控制相联系的 ,而与情感的表现无关。

康德曾提出先验综合的形式与感性材料的统一;黑格

尔提出 “美就是理念的感性显现”命题 , 这是一种在 “理念”

基础上的二者的统一;克罗齐提出直觉即表现 , 抒情即艺

术;贝尔提出 “有意味的形式” ,等等。

朗格提出二者的契合点在于:逻辑类似。艺术品的形

式与人的情感之间有一种类似性 , 它们具有相同的逻辑形

式:“艺术形式具有一种非常特殊的内容 , 即它的意义。在

逻辑上 , 它是表达性的或具有意味的形式。”人的情感中的

活力经验 、生命运动 ,经过逻辑的转换变成了规范的客观形

式。这样 , 主观的 、随意的 、动态的情感与另一方艺术的客

观的 、规范的 、静态的形式就取得了统一。

通过艺术符号的逻辑类似 , 就可以更易于知觉情感的

逻辑形式:这一点就是 “逻辑类似”的理论价值所在 。所谓

的 “类似”就是用一种逻辑图像来表现它所代表事物的结

构关系。格式塔心理学和美学认为 , 艺术形式与情感意蕴

之间的关系本质上是一种力的结构的同形关系。每当外部

事物和艺术形式中体现的力的式样与某种人类情感生活中

包含的力的式样达到同形或异质同构时 , 我们就觉得这些

事物和艺术形式具有人类情感的性质。苏珊·朗格显然是

接受这一理论的 , 她说:“艺术形式与我们的感觉 、理智和情

感生活所具有的动态形式是同构的形式 , 结构与形式在结

构上是如此的一致 , 以至于在人们看来符号与符号表现的

意义似乎就是同一种东西。”音乐就是情感本身 , 那些优秀

的绘画(比如透纳和莫奈的自然图景系列的水粉和油画 , 中

世纪到 19世纪的 “耶稣上十字架”系列的宗教画)、雕塑

(罗丹的《吻》、米开朗基罗的《大卫》 、古希腊的《拉奥孔》、

米洛《爱神维纳斯 》)、建筑(古希腊的帕台农神庙 、文艺复

兴时期的歌特或洛可可建筑), 还有那些相互平衡的形状 、

色彩 、线条和体积等 , 看上去也是情感本身 , 甚至可以感受

到生命力的张弛。

三 、朗格理论和中国古典美学的契合

1.生命形式与诗词魅力

先来看看李清照的《如梦令》:

昨夜雨疏风骤 ,浓睡不消残酒。试问卷帘人 , 却道海棠依旧。

知否 ? 知否 ? 应是绿肥红瘦。

《如梦令》篇幅虽小 ,但是却做到了篇中藏曲。首先 ,它

具有一种一波三折的审美结构。 从小令的意境构思看 , 它

暗藏冲突的戏剧情境 , 个性鲜明的问答对话 , 富于潜台词的

含蓄结构 , 一波三折。其次 , 小令中设置了主仆问答 ,或以

答见问或因答激问 , 最后是卷帘人问止而意不止 ,同样具有

一波三折的委曲。再次 , 从闺中女子的情感变化来看小令 ,

她的情感变化与景物的变化是紧密联系的 ,一夜的风雨 , 一

夜的春愁 , “举杯消愁愁更愁”, 春的逝去让她倍感凄婉 , 情

感上为之一折;“浓睡不消残酒” , 醒来时很惦念帘外海棠 ,

知道 “海棠依旧” , 情绪上顿时由忧而喜 , 凭窗倚帘再去看

那海棠时 , 却是 “绿肥红瘦 ”的一番景象 , 心头不觉有些失

落感 , 情绪又低落起来。从她急促地两次诘问 , 甚至还可品

出怨怒之气在其中。这种由欣喜到失望 , 由失望而怨怒 , 情

感上一波三折的节奏可谓细腻入微 , 让读者细细想来别有

一番意趣。小令里蕴含的这种怜春 、惜春的情愫是我们每

个人都有的 , “年年岁岁花相似 , 岁岁年年人不同”, 韶华易

逝 , 青春不再 ,让人无限感伤。

小令中一波三折的伤春惜春的情感难道不是我们人类

普遍情感的一种高度概括吗? 闺中女的意象就幻化成了千

千万万个你和我 , 成为亘古不变的永恒。

再比如 , 南宋蒋捷的《虞美人》:

少年听雨歌楼上 ,红烛昏罗帐;壮年听雨客舟中 ,江阔云低断燕

叫西风;如今听雨僧庐下 ,鬓已星星也 ,悲欢离合总无情 ,一任阶前

点滴到天明。

听雨的意象始终贯穿在人生的各个不同阶段。罗帐 、

客舟 、僧庐———青年声色狂欢 , 中年辛勤事业 , 晚年恬淡洒

脱。词人的情感发展脉络就在这或混沌轻狂或理智旷达或

冲融宏毅中起承转和;我们也感同身受 ,随着这艺术形式的

节奏和韵律转而进入一种人生况味的探寻。尽管说浮生若

梦 , 人间如寄 ,旅途回首 , 依旧非常的真实和可贵 ,令每个读

词的人都无限眷恋感伤。

2.生命形式与 “气韵生动”

中国古典美学十分重视艺术作品的整体性和有机性。

但是中国的古典美学又是一气化生的 , 多是表现造化自然

的本性和生命 , 较之朗格的生命情感具有更多形而上的意
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味。从南朝谢赫《古画品录》:“气韵生动 ”, “气之动物 , 物

之感人 , 故摇荡性情 ,形诸舞咏。”;刘勰 《文心雕龙》:“写气

图貌”;王微《叙画》:“以一管之笔 ,拟太虚之体”;唐代张彦

远《历代名画记》:“若气韵不周 , 空陈形似 , 谓非妙也。”五

代荆浩《笔法记》:“无形之病 , 气韵具泯 , 物象全乖 ,笔墨虽

形 , 类同死物。”宋代郭熙《临泉高致》:“浑然相应 ”“宛然自

足”;明谢臻《四冥诗话》:“元气浑成 , 其浩无涯”;王夫之可

谓是艺术品的整体性分析集大成者 , “自然一时寓目同感 ,

在天合气 , 在人合情 ,不用意而物无不亲 。”他强调隐藏在艺

术作品深层结构中的自然脉络 ,要感性观照这个整体。

魏晋南北朝 “气韵生动 ”的美学正是在中国元气自然

论哲学的影响下产生的。 “气”不仅构成世界万物的本体

和生命 , 不仅构成艺术家的生命力和创造力的整体 , 而且也

构成艺术作品的生命。要使艺术画面通向那个作为宇宙的

本体和生命的 “道”。 “道”是有限和无限 、虚和实的统一。

如果局限在一个孤立的对象上 , 就不可能做到 “气韵生

动” ,突破了有限的形象 , 才能达到 “神” 、“妙”的境界。

中国古典美学的元气论着眼于整个宇宙 、历史 、人生 ,

着眼于整个造化自然。中国古典美学要求作品的境界是一

全幅的天地 , 要表现全宇宙的气韵 、生命 、生机 ,要蕴含深沉

的宇宙感 、历史感 、人生感 , 讲求 “天人合一”的哲学意味 ,诸

如王羲之:“仰观宇宙之大 , 俯察品类之盛”;嵇康的 “目送

归鸿 , 手挥五弦。俯仰自得 ,游心太玄”;杜甫 “乾坤万里眼 ,

时序百年心” ,等等。

以上的理论暗合了朗格的生命形式的理论 , 后者就是

对它们的一种更深层次的 、更为科学的阐释。人的情感等

诸方面的感觉功能 , 是有机生命的一个组成部分 ,那么若让

某个艺术符号将人类的这种情感激发出来 , 就必须寻找一

个情感的形式 , 而且是一个和生命形式相类似的逻辑形式。

它的整体性和有机性是一种逻辑投射 , 在构思阶段就必须

忠实于经验结构 , 因为所有生命模式都是有机模式 , 它表现

了生命 、成长 、功能的统一的表象。

朗格也是一位对中国古典诗词颇为精深的美学家 , 比

如她在说明诗歌虚幻的 “人类情境幻象”时引用的韦应物

的《赋得暮雨送李曹》一诗:

楚江微雨里 ,建业暮钟时。

漠漠帆来重 ,冥冥鸟去迟。

海门深不见 ,浦树远含滋。

相送情无限 ,沾襟比散丝。

朗格说:“在整个的诗歌中 , 没有不具情感价值的东西 ,

也没有无助于形成明确而熟见的人类情境之幻象的东西。”

建业的钟声 , 征帆沉重 , 航行艰难;模糊的鸟影 , 前路难寻;

潇潇的暮雨浸湿了整幅画卷 , 字里行间弥漫一种氤氲的气

息。离别的情谊 , 就在这如诗般缱绻中展开 , 没有驿站 , 没

有长亭 , 没有筵席 ,我们的心灵的眼睛被作者打开 , 暮雨微

寒 , 聆听钟声 ,仰观苍穹与鸟影 , 俯视澹澹楚江 , 远眺漫漫行

路……钟磬的沉闷 , 天幕的灰青 ,帆影的迟重 , 鸟影的难辨 ,

远树的朦胧 , 远途的孤索 , 雨意的缠绵 , 这一切都与诗人的

心弦产生共鸣 , 天地与我为一。人的离情别绪的生气灌注 ,

使得生命形式与情感得到统一 , “暮雨送李曹”不再是唐代

的一个偶然事件 , 而是一个永恒的定格。

3.“虚空”概念的契合

自从老子提出 “有无相生”、“虚实结合”的思想之后 ,

它被应用于艺术的本体 、艺术的创作和艺术的审美等各个

方面 , 并出现了 “虚静”、“虚空”等一系列相关概念。唐代

的司空图在《与极浦书》中说道:“诗家之景 , 如蓝田日暖 ,

良玉生烟 , 可望而不可置于眉睫之前。”这正是中国古典美

学对审美意象特征的一个绝好的形容 。

如上文所述 , 朗格所阐述的艺术本体 , 即艺术幻象的重

要特征正是 “虚”。她说 , 所谓的 “虚幻”就是一种 “他性”,

“每一件真正的艺术作品都有脱离尘寰的倾向。 它所创造

的是直接的效果 , 是一种离开现实的他性 , 这是包括作品因

素如事物 、动作 、陈述 、旋律等的幻象所造成的效果。”事实

上 , 她所说的 “他性”亦即一种直观性。 “它的意义在于:我

们并不用它作为我们探求某种有形的 、实际的东西的向导 ,

而是当作仅有直观属性与关联的统一整体。”当然 , 朗格所

强调的虚幻与中国哲学美学所强调的虚空 , 两者的哲学基

点是不同的。

苏珊·朗格的艺术符号理论试图以 “艺术是人类情感

的符号形式的创造”为统帅 ,以沟通传统美学中的感性和理

性 、特殊和普遍 、个体和整体 、个性与共性等问题 ,对于艺术

的本质问题 、艺术的抽象问题 、艺术的直觉问题都发表了自

己的独到见解。尽管也存在着局限性 , 但是总体上还是卓

越的。在当今美学界 , 几乎没有人怀疑她的艺术符号论美

学在美学史上的地位。
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